70 LUEGENACHER

Der Ort zum Wohlfuhlen

Datum

MO
20.07.

MI
22.07.

FR
24.07.

SO
26.07.

Hinweis und Deklaration

MENUPLAN MZD KW 30

Mittagessen

Dessert

Haferflockensuppe mit Gemuise

Schnittsalat

Schweinsbrustspitz, Bratensauce
Schupfnudeln
Kohlrabi

Birchermiuesli

Selleriecrémesuppe

gedlinsteter Karottensalat

Pouletragout mit Estragonsauce
Trockenreis
Erbsen

Espresso - Mousse

Gemisebouillon mit Fideli

Siedfleisch (2), Meerrettichsauce

Kaiserschmarrn

Salzkartoffeln Aprikosenkompott
zweifarbiger Eichblattsalat Bohnen
Lauchcrémesuppe Rahmschnitzel (4), Champignonsauce Quarkknodel

Randensalat

Nudeln
Pfirsich mit Rahm

mit Zwetschgen

Petersilienwurzelsuppe

Schnittsalat

Lachstranche (NO), Pernod — Sauce
Gersotto
gratinierter Fenchel

Griesskopfli
Beerenkompott

Gemiisecremesuppe

Zucchettisalat

Spaghetti alla Bolognaise (2)
Reibkase
Peperoni

Fruchtsalat

Weissweinsuppe

Lattichsalat mit Croutons, Pamesanspdhne

gefillte Kalbsbrust ( 1,4) Krauterjus
Kartoffelgratin
Broccoli mit Mandeln

Panna Cotta mit Kirsche

(1) Kalb, (2) Rind, (3) Poulet, (4) Schwein

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Qualitats-Fleisch, Ausnahmen werden auf dem Meniplan deklariert

Gerne geben wir Thnen Auskunft betreffend Allergene oder Unvertraglichkeiten. Tel.: 062 785 03 02
Backwaren stammen aus der Schweiz, Ausnahmen werden auf dem Mendiplan deklariert
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