
Woche 11

Datum Dessert

Montag

09.03.2026 Lauchcremesuppe Aargauer Schnitz und drunder Cake

(Speck 4,Äpfel,Kartoffeln,Zwiebeln)

gebundener Kalbsjus

Schnittsalat 

Dienstag

10.03.2026 Gerstensuppe Pouletdünstragout Pfirsich-Aprikosencreme 

mit Gemüse mit Champignons 

Bulgur 

Spitzkohlsalat Kefen 

Mittwoch

11.03.2026 Flädlisuppe Kalbszunge Berliner 

Kapernsauce 

Schnittlauch-Kartoffeln 

bunter Blattsalat Dörrbohnen 

Donnerstag

12.03.2026 Wirsingsuppe Ungarisches Rindsgulasch gebrannte Creme 

Hausgemachte Spätzli

Blumenkohl 

Eisbergsalat 

Freitag

13.03.2026 Fenchelcremesuppe Dorschfilet im Backteig (NL) Zwetschgenwähe

Tartarsauce 

Gemüsereis 

Maissalat Rahmspinat 

Samstag

14.03.2026 Gemüsebouillon Bandnudeln Fruchtsalat 

mit Ei alla Bolognese (2)

Reibkäse 

Tomatensalat Peperonata 

Sonntag

15.03.2026 Pastinakencremesuppe Rindsschmorbraten Cremeschnitte

Bratensauce 

Kartoffelgratin 

Nüsslisalat mit Speck Mischgemüse 

(1) Kalb,  (2) Rind,  (3) Poulet,  (4) Schwein

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Qualitäts-Fleisch, Ausnahmen werden auf dem Menüplan deklariert

Gerne geben wir Ihnen Auskunft betreffend Allergenen oder Unverträglichkeiten. Tel.: 062 785 03 02
Backwaren stammen aus der Schweiz, Ausnahmen werden auf dem Menüplan deklariert

                                

MZD-Menüplan

Mittagessen


